
 
СОГЛАСОВАНО 
Председатель первичной  
профсоюзной организации  
ГАУЗ Республики Мордовия 
«Республиканский врачебно –  
физкультурный диспансер» 
___________ О.А. Колбанова 
«____» __________ 2023 г. 

 

 УТВЕРЖДАЮ 
Главный врач 
ГАУЗ Республики Мордовия 
«Республиканский врачебно –  
физкультурный диспансер» 
 
___________ Н.А. Аширова 
«____» __________ 2023 г. 

 
Перечень  

специалистов, участвующих в оказании платных медицинских услуг  
в ГАУЗ Республики Мордовия «Республиканский врачебно - физкультурный диспансер» 

 
Юридический адрес: 430005, Республика Мордовия, г. Саранск, ул. Ботевградская, дом 25 

 
 

ОТДЕЛЕНИЕ ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУРЫ 
 
Место нахождение: 430005, Республика Мордовия, г. Саранск, ул. Ботевградская, дом 25;  
Режим работы: понедельник-пятница 8.00 - 20.00; выходной: суббота, воскресенье 
 
№ Ф.И.О. Специалист Сертификат специалиста, 

свидетельство об аккредитации 
специалиста 

Квалификационная 
категория по 

специальности 

Стаж работы по 
специальности 

Часы приема 
по платным 

услугам 
(I или II смена) 

1 Ярина 
Ирина 

Дмитриевна 

Заведующий 
отделением 

лечебной 
физкультуры - врач 

по лечебной 
физкультуре 

 

ФГБОУВО «Национальный 
исследовательский Мордовский 
государственный университет  

им. Н.П. Огарева»,  
2020 г.,  

специальность  
«Лечебная физкультура и 
спортивная медицина», 

№ 0113181006735, 
действителен до  

24.12.2025 г. 
 

Первая 
по специальности 

«Лечебная физкультура и 
спортивная медицина», 

Приказ МЗ РМ  
от 20.09.2019 г.  

№ 264-к,  
 действительна до 

до 20.09.2024 г. 
 

20/7 лет 16.00 - 18.00 



2 Колбанова 
Ольга 

Андреевна 

Врач по лечебной 
физкультуре 

ФГБОУВО  
«Национальный 

исследовательский Мордовский 
государственный университет  

им. Н.П. Огарева»,  
2020 г.,  

специальность  
«Лечебная физкультура и 
спортивная медицина», 

№ 0113181006723, 
действителен до  

24.12.2025 г. 
 

Высшая 
по специальности  

«Лечебная физкультура и 
спортивная медицина», 

Приказ МЗ РМ  
от  

23.12.2019 г.,  
№ 370-к, 

действительна до 
23.12.2024 г. 

 

39/12 16.00 - 18.00 

3 Михайлова 
Ольга 

Григорьевна 

Врач по лечебной 
физкультуре 

ФГБОУВО  
«Национальный 

исследовательский Мордовский 
государственный университет им. 

Н.П. Огарева»,  
2020 г.,  

специальность  
«Лечебная физкультура и 
спортивная медицина», 

№ 0113181006726, 
действителен до  

24.12.2025 г. 
 

 24/6 лет 16.00 - 18.00 

4 Михайлова 
Ольга 

Григорьевна 

Врач-косметолог ООО   
«Центр медицинской 

косметологии»,  
2020 г.,  

специальность «Косметология», 
№ 1113241739569 
действителен до  

30.11.2025 г. 
 
 
 
 

 24/6 лет 16.00 - 18.00 



6 Тихонов 
Вячеслав 

Константинович 

Врач мануальной 
терапии 

ЧУ ДПО  
«Академия медицинской 

кинезиологии и мануальной 
терапии»  
2019 г., 

специальность  
«Мануальная терапия», 

№ 1177180760547, действителен до  
27.09.2024 г.  

 

Высшая 
по специальности 

«Мануальная терапия», 
Приказ МЗ РМ  
от 30.05.2016 г. 

№ 125-к, 
действительна до 

27.05.2021 г., 
продлена до 
27.05.2022 г., 

Приказ МЗ РФ  
от 02.02.2021 г.  

№ 41н 
 

34/23 лет 14.30 - 16.30 

7 Вишняков 
Александр 
Иванович 

Врач-рентгенолог 
(МРТ) 

Свидетельство об аккредитации 
Уникальный реестровый номер 

7722 012487522 
Проф. стандарт: Врач-рентгенолог 

Дата проведения 30.08.2022 
Срок действия: 30.08.2027 

Специальность: Рентгенология 

 25 /8 лет 17.30 - 19.00 

8 Лелюхин 
Александр 
Андреевич 

Врач-травматолог-
ортопед 

Свидетельство об аккредитации 
Уникальный реестровый номер 

7722 011486845 
Проф. стандарт: Врач – 
травматолог-ортопед 

Дата проведения 23.06.2022 
Срок действия: 26.06.2027 

Специальность: Травматология и 
ортопедия  

 6/3 14.00 - 16.00 

9 Золоткова Марина 
Сергеевна 

Врач по лечебной 
физкультуре 

Свидетельство об аккредитации 
Уникальный реестровый номер 

1323 026134665 
Проф. стандарт: Специалист по 

медицинской реабилитации Дата 
проведения 03.04.2023 

Срок действия: 03.04.2028 
Специальность: Лечебная 

 6/0 16.00-18.00 



физкультура и спортивная 
медицина 

 
 
 
 

ОТДЕЛЕНИЕ СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ 
 
Место нахождения: г. Саранск, пр. Жуковского, дом 10 
Режим работы: понедельник-пятница 8.00 - 18.00; выходной: суббота, воскресенье 
 

№ Ф.И.О. Специалист Сертификат специалиста, 
свидетельство об аккредитации 

специалиста 

Квалификационная 
категория по 

специальности 

Стаж работы по 
специальности 

Часы приема 
по платным 

услугам 
(I или II смена) 

1 Безвительнова 
Ольга 

Александровна 
 
 
 
 
 
 
 

Врач-кардиолог 
 

ЧУДПО  
«Институт переподготовки и 

повышения квалификации 
специалистов здравоохранения»,  

г. Новосибирск,  
2020 г.,  

специальность  
«Кардиология», 

№1154242398090 
действителен до  

19.10.2025 г. 
 

 11 /11 лет 08.00 - 10.00 
16.00 - 18.00 

2 Вишняков  
Александр 
Иванович 

Врач-травматолог-
ортопед  

ФГБОУВО  
«Национальный 

исследовательский Мордовский 
государственный университет им. 

Н.П. Огарева»,  
2019 г., 

специальность  
«Травматология и ортопедия», 

№ 0113180800980, 
действителен до  

23.05.2024 г. 

Высшая 
по специальности 
«Травматология и 

ортопедия»,  
Приказ МЗ РМ  
от 26.05.2023 г.  

№ 162-к, 
действительна до 

26.05.2028 г., 
 
 

25 /17 лет 08.00 - 10.00 
16.00 - 18.00 



 3 Вишнякова 
Наталья 

Геннадьевна 

Врач по 
спортивной 
медицине 

ФГБОУВО  
«Национальный 

исследовательский Мордовский 
государственный университет им. 

Н.П. Огарева»,  
2020 г.,  

специальность  
«Лечебная физкультура и 
спортивная медицина», 

№ 0113181006717, 
действителен до  

24.12.2025 г. 
 

Высшая  
по специальности 

«Лечебная физкультура и 
спортивная медицина», 

Приказ МЗ РМ  
от 10.07.2019 г., 

№ 225-к, 
действительна до 
до 10.07.2024 г. 

18 /14 лет 08.00 - 10.00 
16.00 - 18.00 

4 Водякова 
Оксана 

Владимировна 

Врач-терапевт ФГБОУ ВПО  
«МГУ им. Н.П. Огарева»,  

2020 г., 
специальность  

«Терапия», 
№ 0113180925757, 
действителен до  

15.02.2025 г. 
 

Первая  
по специальности 

«Терапия» 
Приказ МЗ РМ  
от 21.10.2019 г.  

№ 301-к, 
действительна до 

21.10.2024 г. 

12/11 лет 16.00 - 18.00 

5 Голюшева 
Оксана 

Ивановна 

Врач по 
спортивной 
медицине 

ФГБОУВО  
«Национальный 

исследовательский Мордовский 
государственный университет им. 

Н.П. Огарева»,  
2020 г.,  

специальность  
«Лечебная физкультура и 
спортивная медицина», 

№ 0113181006717, 
действителен до  

24.12.2025 г. 
 

Высшая 
по специальности 

«Лечебная физкультура и 
спортивная медицина», 

Приказ МЗ РМ  
от 25.07.2022 г.  

№ 249-к, 
действительна до 

25.07.2027 

22/8 лет 08.00 - 10.00 
16.00 - 18.00 

6 Гудожникова 
Ольга 

Викторовна 

Врач по 
спортивной 
медицине 

ФГБОУВО  
«Национальный 

исследовательский Мордовский 

Высшая 
по специальности 

«Лечебная физкультура и 

20 /14 лет 08.00 - 10.00 
16.00 - 18.00 



государственный университет им. 
Н.П. Огарева»,  

2020 г.,  
специальность  

«Лечебная физкультура и 
спортивная медицина», 

№ 0113181006719, 
действителен до  

24.12.2025 г. 
 

спортивная медицина», 
Приказ МЗ РМ  
от 30.06.2023 г.  

№ 246-к, 
действительна до 

30.06.2028 г., 
 

7 Зимина  
Светлана 
Сергеевна 

Врач-офтальмолог Частное учреждение 
дополнительного 

профессионального образования  
«Институт переподготовки и 

повышения квалификации 
специалистов здравоохранения», 

г. Новосибирск,  
2020 г., 

специальность «Офтальмология», 
№ 11542422302843, 

действителен до  
23.04.2025 г. 

 

Первая 
по специальности 
«Офтальмология», 

Приказ МЗ РМ  
от 29.12.2015 г.  

№ 414-к, 
действительна до 

29.12.2020 г., 
продлена до 
29.12.2022 г., 

Приказ МЗ РФ  
от  30.04.2020 г.  

№ 394н, 
Приказ МЗ РФ  
от 02.02.2021 г.  

№ 41н 
 

11 /11 лет 16.00 - 18.00 

8 Колесова 
Ирина 

Викторовна 

Врач-невролог ФГБОУ ВО  
«Национальный 

исследовательский Мордовский 
государственный университет  

им. Н.П. Огарева»,  
2020 г., 

специальность  
«Неврология», 

№ 0113180926211, 
действителен до  

16.11.2025 г. 

Высшая 
по специальности 

«Неврология», 
Приказ МЗ РМ  

от 
05.05. 2023 г.  

№ 136-к, действительна 
до 05.05.2028 г., 

 
 

27 /10 лет 16.00 - 18.00 



 
9 Коробкова 

Ирина 
Алексеевна 

Врач 
функциональной 

диагностики 

ФГБОУВО  
«Национальный 

исследовательский Мордовский 
государственный университет им. 

Н.П. Огарева»,  
2020 г.,  

специальность  
«Функциональная диагностика» 

№ 0113181006765, 
действителен до  

26.12.2025 г. 
 

Высшая 
по специальности 
«Функциональная 

диагностика», 
Приказ МЗ РМ 
от 10.07.2019 г.  

№ 225-к, 
действительна до 

10.07.2024 г. 

35 /26 лет 08.00 - 10.00 

10 Макарова 
Ирина 

Геннадьевна 

Врач по 
спортивной 
медицине 

ФГБОУВО  
«Национальный 

исследовательский Мордовский 
государственный университет 

им. Н.П. Огарева»,  
2020 г.,  

специальность  
«Лечебная физкультура и 
спортивная медицина», 

№ 0113181006725, 
действителен до 

 24.12.2025 г. 
 

Высшая, 
по специальности 

«Лечебная физкультура и 
спортивная медицина»,  

Приказ МЗ РМ  
от 20.10.2017 г.  

№ 295-к, 
действительна до 

20.10.2022 г. 
 

37 /31 лет 08.00 - 10.00 
16.00 - 18.00 

11 Макулова 
Светлана 

Алексеевна 

Врач-
физиотерапевт 

ГБОУ ВПО Ниж ГМА 
Минздравсоцразвития России, 

2020 г., 
специальность  

«Физиотерапия», 
№0152320006714, 
действителен до  

24.04.2025 г. 
 

Высшая, 
по специальности 
«Физиотерапия»,  
Приказ МЗ РМ  
от 31.05.2019 г.  

№ 163-к, 
действительна до 

31.05.2024 г. 
 

17/13 лет  

12 Сыщикова   
Мария  

Александровна 

Врач по 
спортивной 
медицине 

ФГБОУВО  
«Национальный 

исследовательский Мордовский 

 9/9 лет 08.00 - 10.00 
16.00 - 18.00 



государственный университет  
им. Н.П. Огарева»,  

2020 г.,  
специальность  

«Лечебная физкультура и 
спортивная медицина», 

№ 0113181006729, 
действителен до  

24.12.2025 г. 
 

13 Теричева 
Наталья 

Дмитриевна 

Врач по 
спортивной 
медицине 

ФГБОУВО  
«Национальный 

исследовательский Мордовский 
государственный университет  

им. Н.П. Огарева»,  
2020г.,  

специальность  
«Лечебная физкультура и 
спортивная медицина», 

№ 0113181006730, 
действителен до  

24.21.2025 г. 
 

Высшая 
по специальности 

«Лечебная физкультура и 
спортивная медицина», 

Приказ МЗ РМ  
от 30.06.2023 г.  

№ 246-к,  
 действительна до 

до 30.06.2028 г. 
 

31/23 лет 08.00 - 10.00 
16.00 - 18.00 

14 Шабдарова 
Екатерина 

Владимировна 

Врач по 
спортивной 
медицине 

Свидетельство об аккредитации 
Уникальный реестровый номер 

0022 005430233 

Проф. стандарт: Специалист по 
медицинской реабилитации 

Дата проведения 28.07.2022 

Срок действия: 28.07.2027 

Специальность: Лечебная 
физкультура и спортивная 

медицина 

 0/0 08.00 - 10.00 
16.00 - 18.00 

 



 
 

 
ОТДЕЛЕНИЕ СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ 

 
 

Место нахождения: г. Саранск, ул. Пролетарская, дом 92 А 
Режим работы: 
понедельник-пятница 8.00 - 18.00; выходной: суббота, воскресенье 
 

№ Ф.И.О. Специалист Сертификат специалиста, 
свидетельство об аккредитации 

специалиста 

Квалификационная 
категория по 

специальности 

Стаж работы 
по 

специальности 

Часы приема 
по платным 

услугам 
(I или II смена) 

1 Кузнецова 
Татьяна 

Максимовна 

Врач-стоматолог-
терапевт 

ФГБОУ ВО  
«Приволжский исследовательский 
медицинский университет» МЗ РФ,  

г. Нижний Новгород, 
2020 г.,  

специальность  
«Стоматология терапевтическая»,  

№ 0152320007101, действителен до  
24.04.2025 г. 

 

Высшая по специальности 
«Стоматология 

терапевтическая»,  
Приказ МЗ РМ  
от 28.12.2016 г.  

№ 335-к, 
 действительна до  

28.12.2021 г., 
продлена до 
28.12.2023 г., 

Приказ МЗ РФ  
от 02.02.2021 г.  

№ 41н 
 

29/29 15.00 - 17.00 

2 Першина 
Екатерина 

Владимировна 

Врач 
функциональной 

диагностики 

ЧОУ ДПО  
«Региональная академия делового 

образования»,  
2020 г., 

специальность «Функциональная 
диагностика», 

 № 1163040002820, 
действителен до 

 01.04.2025 г. 
 

 7/6 16.00 - 18.00 

3 Савочкина Врач-терапевт ФГБОУВО  Первая  7/7 лет 16.00 - 18.00 



Людмила 
Петровна 

«Национальный 
исследовательский Мордовский 
государственный университет  

им. Н.П. Огарева»,  
2019 г., 

специальность  
«Терапия», 

№ 0113180800778, 
действителен до  

05.03.2024 г. 
 

по специальности 
«Терапия», 

Приказ МЗ РМ  
от 23.12.2019 г.  

№ 370-к  
действительна до  

23.12.2024 г. 
 

 


