
График работы и часы приема медицинских работников 

ГАУЗ Республики Мордовия «Республиканский врачебно - физкультурный диспансер» 

 

ОТДЕЛЕНИЕ ЛЕЧЕБНОЙ ФИЗКУЛЬТУРЫ 

 

Режим работы: понедельник-пятница 8.00 - 20.00; выходной: суббота, воскресенье 

 

Специалист Ф.И.О. Часы приема 

 

Заведующий отделением лечебной физкультуры - 

врач по лечебной физкультуре 

Ярина Ирина Дмитриевна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Врач по лечебной физкультуре Колбанова Ольга Андреевна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Врач по лечебной физкультуре Халилова Маргарита Шамильевна II смена: 16.00 - 19.54 

 

Врач мануальной терапии Тихонов Вячеслав Константинович I смена: 8.00 - 14.00 

 

Врач по лечебной физкультуре Михайлова Ольга Григорьевна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Врач-рентгенолог (МРТ) Вишняков Александр Иванович II смена: 16.00 - 17.30 

 

Старшая медицинская сестра Еремкина Лидия Ивановна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Медицинская сестра по физиотерапии Каниськина Ирина Иосифовна II смена: 12.00 - 19.48 

 

Инструктор по лечебной физкультуре Мельникова Ирина Олеговна I смена: 8.00 - 15.48 

 



Инструктор по лечебной физкультуре Морозкин Игорь Викторович I смена: 8.00 - 15.48 

 

Инструктор по лечебной физкультуре Волкова Наталья Сергеевна II смена: 12.00 - 19.48 

 

Медицинская сестра по массажу Юдина Наталья Николаевна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Медицинская сестра по массажу Акимова Лариса Петровна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Медицинская сестра по массажу Вельмакина Лариса Ивановна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Медицинский брат по массажу Чуйков Сергей Александрович I смена: 8.00 - 15.48 

 

Медицинский брат по массажу Ярмин Денис Николаевич II смена: 12.00 - 19.48 

 

Медицинский брат по массажу Смирнова Светлана Ивановна I смена: 8.00 - 15.48 

 



 ОТДЕЛЕНИЕ СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ 

 

Режим работы: понедельник-пятница 8.00 - 18.00; выходной: суббота, воскресенье 

 

Специалист Ф.И.О. Часы приема 

 

Заведующий отделением спортивной медицины-

врач по спортивной медицине 

Голюшева Оксана Ивановна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Врач по спортивной медицине Макарова Ирина Геннадьевна I смена: 8.00 -15.48 

II смена: 10.12 - 18.00 

Врач по спортивной медицине Теричева Наталья Дмитриевна I смена: 8.00 -15.48 

II смена: 10.12 - 18.00 

Врач по спортивной медицине Сыщикова Мария Александровна I смена: 8.00 -15.48 

II смена: 10.12 - 18.00 

Врач по спортивной медицине Гудожникова Ольга Викторовна I смена: 8.00 -15.48 

II смена: 10.12 - 18.00 

Врач по спортивной медицине Вишнякова Наталья Геннадьевна I смена: 8.00 -15.48 

II смена: 10.12 - 18.00 

Врач функциональной диагностики Коробкова Ирина Алексеевна II смена: 10.12 - 18.00 

 

Врач-невролог Колесова Ирина Викторовна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Врач-травматолог-ортопед Вишняков Александр Иванович I смена: 8.00 - 15.48 

 

Врач-физиотерапевт Макулова Светлана Алексеевна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Врач-кардиолог Понетайкина Наталья Михайловна I смена: 8.00 - 11.00 

(вторник) 



Врач-терапевт Водякова Оксана Владимировна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Врач-оториноларинголог Киреева Мария Владимировна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Биолог Кабанова Светлана Николаевна II смена: 16.00 - 17.48 

 

Старшая медицинская сестра Герасина Юлия Николаевна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Фельдшер-лаборант Гулынина Надежда Алексеевна I смена: 8.00 - 15.12 

II смена: 10.48 - 18.00 

Фельдшер-лаборант Вольвачева Наталия Сергеевна I смена: 8.00 - 15.12 

II смена: 10.48 - 18.00 

Медицинская сестра по функциональной 

диагностике 

Емелина Татьяна Владимировна I смена: 8.00 - 15.48 

Медицинская сестра по физиотерапии Самышкина Елена Алексеевна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Медицинская сестра Слугина Елена Ивановна I смена: 8.00 - 15.48 

II смена: 10.12 - 18.00 

Медицинская сестра Байбикова Эльмира Ряшитовна I смена: 8.00 - 15.48 

II смена: 10.12 - 18.00 

Медицинская сестра Калыженкова Евгения Аркадьевна I смена: 8.00 - 15.48 

II смена: 10.12 - 18.00 

Медицинская сестра Учайкина Любовь Васильевна I смена: 8.00 - 15.48 

II смена: 10.12 - 18.00 

Медицинский психолог Пахалина Надежда Вячеславовна I смена: 8.00 - 16.30 

 



 ОТДЕЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ 

 

Режим работы: понедельник-пятница 8.00 - 18.00; выходной: суббота, воскресенье 

 

Специалист Ф.И.О. Часы приема 

 

Заведующий отделением медицинской 

профилактики - врач по гигиеническому 

воспитанию 

Трофимова Елена Александровна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Врач-терапевт  Рузманова Лариса Владимировна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Врач ультразвуковой диагностики Станкина Светлана Викторовна II смена: 16.00 - 17.57 

 

Врач функциональной диагностики Петухова Елена Сергеевна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Врач по лечебной физкультуре  Ганченкова Валентина Серафимовна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Врач стоматолог-терапевт Кузнецова Татьяна Максимовна I смена: 8.00 - 14.36 

 

Медицинская сестра Рудакова Альбина Николаевна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Медицинская сестра по массажу Тютина Елена Валерьевна I смена: 8.00 - 15.48 

 

Медицинский брат по массажу Черненький Иван Алексеевич I смена: 8.00 - 15.48 

 

Инструктор по гигиеническому воспитанию Буянкина Ирина Вячеславовна I смена: 8.00 - 15.48 

 
 


